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DEPORTE EXTREMO. Cuando te retires vas a querer ocupar tu tiempo en algo que te va a costar. Piensa quién va a pagar.
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A POBREZA

Tienes el riesgo de vivir mas que tu dinero, ¢coémo lo enfrentas?

- Quién quiere ser un viejito pobre? La respuesta segu-
raes: nadie. Miralo que tienes que hacer paraevitarlo.
Debes saber por cudl esquema te jubilards.

Sicomenzasle a cotizar antes de 1997, tienes derecho
a una pension del 1vss, la cual se calcula con base en las
semanas que tengas cotizadas, en la edad deretiro y en el
sueldo promedio de tus Gltimos cinco afos.

Siempezaste a cotizar después de 1997, te tocard sola-
mente lo que hayas juntado en tu afore. En ambos casos
requeriras complementar el ahorro.

Una forma de blindarte en contra de ser un viejito
pobre es contar con toda la informacién para tomar deci-
siones acerca de tu futuro, asegura de
grupo Pensar, una firma de asesores de pensiones.

Empieza hoy a hacer estas tareas. Asegurate de que
todas tus semanas cotizadas en el iMss estan reconocidas.

Del niimero de semanas cotizadas depende el monto de la
pensién que recibirds. Es probable que el Seguro Social no
tenga toda la informacién. Antes, los archivos se hacfan de
manera manual, en papel. lo explica: “Se empez6 con
los archivos electrdnicos en 1982, pero muchas personas
empezaron a cotizar antes de esta fecha. Antes era todo en
fisico y con el terremoto de 1985, algunos archivos se per-
dieron. Es muy ficil extraviar una hoja, todo esto los em-
pleados lo llevaban a mano™

Haz que te reconozcan tu tiempo cotizado. Esto se
puede hacer con hojas de inscripcién al iMss, con hojas de
alta de la empresa donde se haya trabajado, o también po-
demos recurrir a un resumen de aportaciones del Infona-
vit. Se tiene que tener el mayor sustento posible, asegura
la especialista. El imss hace la rectificacion de semanas y
asi se puede tramitar la pensién correcta.




Sien medio de una crisis tus clientes se retrasan en sus pagos,
tus proveedores ya no te dan crédito y quieres liquidar antes tus
cuentas para recibir un descuento, la necesidad de efectivo
puede llegar a serimperiosa. Tener una linea de crédito
disponible para tu negocio puede seruna tabla de salvacion.

Con ella puedes enfrentar imprevistos o necesidades de
corto y mediano plazo. “Con la solvencia que ofrece un crédito,
el empresario puede incrementar su poder de decision y
negociacion con sus proveedores”, dice Antenino Garcia Ponga,
director de PyMEs de Banamex.

En México, atn 83.4% de las empresas usan como principal
fuente de financiamiento a sus proveedores. Ya sea por temor o
por no ser sujetos de crédito, s6lo 33% recurre a la banca, segan
la encuesta del segundo trimestre del afio del Banco de México.

Existen en el pais cerca de cinco millones de pymes en
operacion, de las cuales solo 900,000 usan los servicios de la
banca, dice la Asociacion de Bancos de México (ABM). Y no
utilizan los créditos adecuados. Segan un estudio de Visa, la

. mitad de los empresarios que Lienen tarjeta de crédito personal
" lausan para fines empresariales.

Hay que luchar contra la desinformacién,

El crédito puede salvar tu empresa. Pero pidelo antes de que lo necesites.

Al contrataruna linea de crédito para tu empresa, separas
tudinero del de tu negocio. Para mantener la operacion de tu
empresa, puedes conseguir una linea de crédito revolvente,
explica Rafael Frias, director del segmento Negocios Pymes, de
BBVA Bancomer. Esta institucion maneja las tarjetas Micronego-
cios y Negocios, con lineas de crédito desde 20,000 hasta 4
mitlones de pesos.

Para cuando se trata de crecer, adquirir nuevo mobiliario,
abrir otra sucursal, dice Frias, la opcidn es contratar un crédito
simple: se dispone el dinero una sola vez y lopagas aun
mediano o largo plazo. El monto, en este caso, puede llegar
a ser de hasta 15 millones de pesos.

La tasaesmasbajaque enuna tarjeta. Puede serde iz o
14% para un crédito de 250,000 pesos, dice Garcia Ponga.

También puedes protegerte de los vaivenes del tipo de
cambio por medic de derivados. Siimportas productos, esos
instrumentos te aseguran que alcanzaras a comprar los délares
que necesitas para pagarlos, dice Dan Perkulis, director de
Estructuracion y Productos Derivados de Banorte-Ixe. :

VERONICA GARCIA DELEON

la inversién no es de alto riesgo y al hacer aportaciones

“sedebe quitarel tabli de que el iMss no puede otorgar  voluntarias se tiene un beneficio fiscal”,

pensiones altas, lo que el 1Mss va a otorgar es la pensidn

Ademads, hay seguros de retiro, fondos de inver-

que tenga registrada”.

Contempla otras fuentes de ingreso. Puede ser una
pension de la empresa en la que trabajas, un seguro, algiin
fondo de inversién o algin negocio propio.

“Nunca es tarde pero hay que ganarle al tiempo, no es
lo misme empezar con una estrategia para tener una

sion, planes personales de retiro que ofrecen las asegura-
doras y planes de las empresas (inférmate sila compania
en laque trabajas tiene uno y si nolo tiene, dile a Recursos
Humanos que hay incentivos fiscales).

R ; - ¢ PARAQUE
¢Y si empezaste a cotizar después de 1997, ano de la COMPLETES

creacion de las afore? Aqui se enciende un foco rojo pues

i Llasaseguradoras
buena pensién a la edad de 50 que ala de 60. El tiempoen  alfinal, sélo recibirs lo que hayas juntado en tu afore. “Es ! Oheceng;ranes :
el que se disfrutara la pensién serd menor mientras mds  basico, es estar conscientes de que con lo que juntemos en f:'fggﬁcvlﬁ;g"
tarde empecemos a planear nuestro futuro”, la afore vamos a remplazar alrededor de 30% de nuestro | 4o aue puedes
Si en este momento no estds cotizando pero antes lo  sueldo”, . Para compensar el otro 70%, | hacerque ;
hacias, puedes pensar en continuar con el ahorro a través  en el caso de que te quieras retirar con el mismo sueldo E ;‘:;’f;‘;ade ;
de aportaciones voluntarias a la afore. que recibas al final de tu vida laboral, tendrds quebuscar | 0 ecroslos ‘
otros vehiculos de ahorro. La especialista recomiendaun % ahorros.
seguro de retiro, el cual te permitird gozar de ventajas fis- -, ...

no tener mas de cinco anos de haber
tenido una relacion laboral en la cual se haya cotizado en
el IMss ¥ tener 500 semanas cotizadas, gue es el minimo.
Ya de ahi se pueden hacer las aportaciones.

Para todos, ya sea para los que cotizan antes de 1997,
para los que no lo hacen ahora pero o hicieron y para los
que se retiraran bajo el esquema después de 1997, estd la
alternativa de las aportaciones voluntarias a la afore. “Es
el medio que existe para eso; ademas, esta muy protegido,

cales. “Aqui si le tenemos que ganar al tiempo, mientras
mds joven se contrate este seguro de retiro, mayor serd la
capitalizacién”, asegura.

Sea cual sea tu caso, lo que deberds hacer de inmedia-
to es ahorrar: “No importa la cantidad, sino generar ese
habito, no importa el monto, cualquiera es buene siempre
y cuando se tenga la constancia en el ahorro. Es verlo
como una necesidad bdsica y no como lo que te sobre”.

MARIANA F. MALDONADO
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